
Der Saisonkalender



DER SAISONKALENDER
Von Januar bis Dezember, von Apfel bis Zwiebeln, 
der Pfalzmarkt Saisonkalender gibt den Überblick 
darüber, was wann reif ist.  

Obst Produkt Bio Option Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Äpfel
 

Aprikosen
 

Birnen
 

Brombeeren
 

Erntezeitraum



Obst Produkt Bio Option Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Erdbeeren
 

Heidelbeeren
 

Himbeeren
 

Johannisbeeren
 

Kirschen 
sauer und süß

 

Mirabellen
 

Pfirsiche 
weiß und gelb

 

Quitten
 

Stachelbeeren
 

Zwetschgen
 

Erntezeitraum



Gemüse Produkt Bio Option Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Auberginen
 

Batavia BIO
 

Blumenkohl
 

Brokkoli BIO
 

Bundmöhren
 

Bundzwiebeln
 

Bunte Bete
 

Buschbohnen
 

Butterrübe
 

Chicoree
 

Chinakohl BIO
 

Erntezeitraum



Gemüse Produkt Bio Option Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Dicke Bohnen
 

Einlegegurke
 

Eisbergsalat
 

Endivien
 

Erbsen
 

Feldsalat BIO
 

Fenchel
 

Frisée
 

Grünkohl
 

Karotten
 

Kerbelrübe
 

Erntezeitraum



Gemüse Produkt Bio Option Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Knoblauch
 

Knollensellerie BIO
 

Kohlrabi BIO
 

Kopfsalat
 

Krull
 

Kürbis 
verschiedene Sorten

BIO
 

Landgurken
 

Lauch
 

Lollo-Salate
 

Mairüben
 

Mangold
 

Erntezeitraum



Gemüse Produkt Bio Option Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Minigurke
 

Paprika
 

Pastinaken BIO
 

Pflücksalat
 

Portulak
 

Radicchio
 

Radieschen
 

Rettich 
verschiedene Sorten

 

Rhabarber BIO
 

Romana/  
Romana Mini

 

Romanesko
 

Erntezeitraum



Gemüse Produkt Bio Option Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Rosenkohl
      

Rote Bete BIO
 

Rotkohl
 

Rucola
 

Salanova
 

Schlangengurken
 

Schwarzer Rettich
 

Schwarzwurzel
 

Spargel grün
 

Spargel weiß
 

Spinat BIO
 

Erntezeitraum



Gemüse Produkt Bio Option Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Spitzkohl
 

Stangenbohnen
 

Staudensellerie
 

Steckrüben
 

Suppengrün
 

Süßkartoffeln
 

Tomaten 
Cocktail, Rispen

 

Wachsbohnen
 

Weißkohl BIO
 

Wirsing
 

Wurzelpetersilie

Erntezeitraum



Gemüse Produkt Bio Option Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Zierkürbis Mix
 

Zucchini
 

Zuckerhut
 

Zuckermais
 

Zwiebeln
 

Spezialitäten Produkt Bio Option Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Bimi®-Brokkoli
 

Pak Choi
 

Topinambur
 

Erntezeitraum



Kräuter Produkt Bio Option Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

Bärlauch
 

Dill BIO
 

Koriander
 

Minze
 

Petersilie
 

Sauerampfer

Schnittlauch BIO
 

Erntezeitraum



Pfalzmarkt für Obst 

und Gemüse eG

Neustadter Str. 100 

67112 Mutterstadt

Telefon: 06231/408-0  

info@pfalzmarkt.de

 

www.pfalzmarkt.de

Erntefrisch aus der Pfalz


